


СЕАНСЫ ДЛЯ ТЕЛА
Классические:

«Сеанс массирования головы»
Механическое и рефлекторное воздействие на кожу, 

поглаживание, растирание и вибрация. Улучшает 
кровообращение, помогает устранить головные боли.

«Сеанс массирования лица»
Предотвращает появление морщин, повышает тонус кожи, 

улучшает кровообращение, снимает отеки и улучшает 
цвет лица.

«Сеанс массирования спины»
Расслабляет мышцы спины, снимает спазмы,

усталость и боль в позвоночнике.

«Сеанс массирования ног»
Направлен на снятие отечности, избавление от тяжести  

и чувства усталости в ногах. Улучшает состояние 
всего организма.

30 минут - 2 000i  •  1 час - 2 700i
  

«Общий сеанс всего тела»
Представляет собой механическое воздействие на тело  

с помощью комбинации специальных приемов - давления, 
похлопываний, растираний, благодаря которым оказывается 

мощное влияние на кожу и ткани организма.

1 час - 3 000i  •  1,5 часа - 4 000i

СЕАНСЫ ДЛЯ ТЕЛА

Классические: 

«Расслабляющий сеанс всего тела»
В данной технике все движения плавные, медленные. 

Релакс-сеанс   – это растирание, поглаживание,  
легкое разминание. Направлен на снятие физического 

и нервного напряжения.

1 час - 3 000i  •  1,5 часа - 4 000i

Корректирующие:

«Лимфодренажный сеанс»
Улучшает общее состояние лимфы, избавляет от токсинов  

и лишней жидкости организма.

«Медовый сеанс»
Процедура с использованием меда. Улучшает 

кровообращение, питает кожу, эффективен при похудении  
и устранении целлюлита.

«Антицеллюлитный сеанс»
Воздействие на кожу специальными движениями, направлен 

на уменьшение подкожного жира и выравнивание 
поверхности кожи.

«Спортивный сеанс»
Методика, которая используется для подготовки тела 
к физическим нагрузкам, а также с целью ускорения 

восстановления после тренировок.

1 час - 3 500i  •  1,5 часа - 4 500i



Сеансы для ТЕЛА
Восточные:

«Тайский масляный сеанс»
Воздействует на все системы тела. Восстанавливает 

циркуляцию энергии путем расслабления определенной 
группы мышц. Развивает гибкость, увеличивает эластичность 

мыщц и сухожилий, возвращает орагнизм в состояние 
равновесия при помощи глубокого расслабления.

«Тайский традиционный сеанс»
Техника основывается на воздействии с помощью стоп, 

кистей, локтей. Благодаря такому мягкому, силовому 
воздействию прорабатываются глубокие мышцы и ткани 

вашего организма.

1 час - 3 000i  •  1,5 часа - 4 000i

«Арома сеанс»  
Мягкий расслабляющий сеанс с применением натуральных 

эфирных масел. Тонизирует нервную систему, улучшает дыхание, 
стимулирует кровообращение и процесс обмена веществ. 

Массирующие движения усиливают проникновение веществ через 
кожу в кровеносную и лимфатическую системы, что способствует 

быстрому распределению эфирного масла по всему телу и его  
полезному воздействию на биохимические процессы в организме.

1 час - 3 500i  •  1,5 часа - 4 500i

«Сеанс с горячими травяными мешочками»
Гармоничное сочетание классического и тайского сеансов 

в комплексе с прогреванием и ароматерапией. Целительно 
воздействует на биологически-активные точки и балансирует 

весь организм в целом.

1 час - 3 500i  •  1,5 часа - 4 500i

Сеансы для ТЕЛА
Восточные:

«Балийский сеанс»
Сочетает в себе сразу несколько массирующих техник. 

Оказывает расслабляющее воздействие и насыщает 
кислородом кожу, мышцы и внутренние органы.

1 час - 3 000i  •  1,5 часа - 4 000i

«Египетский сеанс»
Уникальная расслабляющая техника от мастера из Египта 

является самым эффективным видом релаксации. Благодаря 
регулярному выполнению этого сеанса, можно легко снять 

накопившуюся усталость, избавиться от бессонницы и частых 
стрессовых ситуаций.

1 час - 3 000i  •  1,5 часа - 4 000i
 

«Стоун сеанс» (Сеанс камнями)
Это мощный инструмент расслабления, снятия стресса 

и прекрасный метод повышения бодрости и работоспособности.

1 час - 3 000i  •  1,5 часа - 4 000i

«Магия Востока»
Тайский масляный сеанс 

+ вибрационный сеанс Тибетской чашей.
Вибрации поющей чашей гораздо лучше проникают в уже 
расслабленное и согретое тело во время сеанса. Работая 

очень мягко, но в то же время глубоко, поющая чаша способна 
убрать глубокие зажимы и переживания, очищая все тело  

на физическом и энергетическом уровне.

2 часа - 7 000i



Спа-программы 
«Лакшми»

Кедровая фитобочка, пилинг, масляный сеанс, 
ароматерапия, чайная церемония. 

2 часа
Для одного - 5 500i
Для двоих - 10 000i

«Нега» 
Кедровая фитобочка, водорослевое обертывание и маска, 

масляный сеанс, ароматерапия, чайная церемония. 
2,5 часа 

Для одного - 7 000i
Для двоих - 13 000i

«Возрождение»
Кедровая фитобочка, пилинг, водорослевое обертывание 

и маска, масляный массирующий сеанс лица и тела, 
ароматерапия, чайная церемония. 

3 часа
Для одного - 8 000i
Для двоих - 15 000i

«Шоколадный рай» 
Кедровая фитобочка, шоколадный пилинг и обертывание, 

масляный сеанс, ароматерапия, чайная церемония. 
2,5 часа 

Для одного - 7 000i 
Для двоих - 13 000i

«Коррекция фигуры» 
Кедровая фитобочка, кофейный пилинг, 

лимфодренажный сеанс,  ароматерапия, чайная 
церемония. 

2 часа
Для одного - 6 000i
Для двоих - 11 000i 

«SPA для двоих»
Кедровая фитобочка, кофейный пилинг, 

расслабляющий сеанс всего тела, ароматерапия, 
чайная церемония. 

2 часа
Для двоих - 9 900i

«Клеопатра» 
Кедровая фитобочка, египетский расслабляющий 

сеанс всего тела, ароматерапия, чайная церемония. 
2 часа 

Для одной - 6 000i

«Фараон» 
Кедровая фитобочка, египетский расслабляющий 

сеанс всего тела, ароматерапия, чайная церемония. 
2 часа 

Для одного - 6 000i

«Клеопатра и Фараон» 
Кедровая фитобочка, египетский расслабляющий 

сеанс всего тела, ароматерапия, чайная церемония. 
2 часа 

Для двоих - 12 000i



 Дополнительные услуги к сеансам:

Фитобочка 30 минут - 1 300i
Пилинг 30 минут - 1 500i

Обертывание 30 минут - 2 000i

Услуги для лица
Пилинг для лица - 1 500i
Маска для лица - 1 500i 

Комплекс для лица - 2 700i

АБОНЕМЕНТЫ

30 мин. 1 час 1,5 часа

5 сеансов 6 000i 11 500i 16 500i

10 сеансов 12 000i 21 000i 31 000i

«Любимый мастер»
10 сеансов

19 000i 28 000i

«Тест-мастер»
5 сеансов

9 900i 14 000i

Включают в себя любой сеанс из прайса на выбор

Приобретая абонемент, 
Вы получаете подарок*

*сезонный подарок уточните у администратора


